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大连海洋大学教职工乒乓球比赛安全应急预案

1、 成立乒乓球比赛安全工作领导小组
组  长：张国琛
副组长：关呈俊  陈松志  
成  员：李  政  付常兵
2、 赛前的安全工作

1. 参加活动前要对所用的器材、场地进行安全检查，确保使用安全。
2.对乒乓球比赛过程中的每个细节（时间、地点、规则等）都要向参赛教职工提出纪律要求，明确注意事项。

3.对参赛教职工的身体健康状况，要进行全面细致的了解，做到底数清，情况明。目前身体状况不适宜做剧烈运动的教职工，不予参赛。

4.加强对参赛教职工进行交通、活动、饮食、饮水等方面的安全教育。

5.提前与校门诊部取得联系，准备好急救药品和器械。

三、比赛期间的安全工作

1. 比赛期间听从现场管理人员的统一安排，严禁参赛教职工私自活动，确保比赛期间的安全。
2. 尊重工作人员，服从裁判员的裁决，遵守纪律，服从指挥，注意安全，不大声喧哗，不乱扔杂物。
3.乒乓球赛组织者要尽职尽责，不得远离比赛场地，对正在参加比赛的教职工要密切注意其身体健康状况，以便及时处置突发事件。

4.比赛期间要加强食品、饮水卫生管理，严防食物中毒和疾病的传播。
5.  要注意比赛安全，讲明各项运动易出现的安全问题和要注意的事项，要做好比赛完后的保护工作。

6.  比赛前，要认真进行准备活动，以防止运动伤害，比赛完毕立即退场。
7.  比赛期间运动员如发生异常情况（身体不适、运动受伤等）应立即停止比赛，并做好救护工作。
四、应对突发事件的措施

比赛期间一旦发生突发性事件，现场组织者必须立即做出反应，及时了解和分析事件的起因和发展态势，立即采取措施控制事件的持续时间和影响范围，将损失降低到最小限度。

1.  一旦运动员出现挫伤、扭伤、肌肉拉伤等一般性损伤或剧烈呕吐、眩晕、休克等较重症状时，要采取以下措施：

（1）现场组织者要立即向乒乓球协会负责人和工会主席报告，情况严重者应向主管体育工作校长汇报。

（2）与校门诊部密切配合，做好抢救的准备工作。

（3）严重者及时联系相关医院进行抢救。

2.  比赛中，如果出现各种不可预知的紧急情况，听从现场组织者按指定的路线有序撤离。

